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Polikliinisen vastaanoton pitaminen

Lyhyt kuvaus

Osaa ottaa anamneesin riittavassa laajuudessa, tutkia potilaan ja tehda
sairauskertomusmerkinnat seka tunnistaa konsultaatiota vaativat tilanteet.

Maaritelma ja rajoitukset

Osaa ottaa anamneesin riittavassa laajuudessa huomioiden erityisesti tutkittava sairaus
ja sen hoito

Tekee asianmukaiset sairaskertomusmerkinnat
Tunnistaa konsultaatiota vaativat tilanteet
Osaa kertoa potilaalle sairaudesta, tutkimustuloksista ja jatkosuunnitelmasta

Osaa huomioida potilaan ikdtason ja terveydentilan vuorovaikutuksessa

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Sairauden tai hoidon kannalta olennainen asia jaa anamneesissa selvittamatta, statuksessa
huomaamatta tai merkitsematta sairauskertomukseen. Ei osaa kertoa sairaudesta tai sen
hoidosta potilaalle ymmarrettavasti.

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet

Laaketieteellinen osaaminen
Ammatillinen osaaminen
Vuorovaikutustaidot

Yhteistyotaidot

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

Valmistautuminen potilaan tapaamiseen
o Potilasasiakirjoihin tutustuminen (aiemmat merkinnat, lahete, tutkimustulokset)
o Tiedon hankinta
Vastaanottokaynti
o Potilaan yksiléllisesti huomioiva vuorovaikutus
o Anamneesi
o Kliininen tutkimus

o Tekee tarvittaessa konsultaatiot



o Osaa tulkita loydokset ja tutkimustulokset ja kertoo niista potilaalle
ymmarrettavasti

o Osaatehda tarvittavat lahetteet ja lausunnot
o Suunnittelee jatkohoidon/ -tutkimukset

e Vastaanoton jialkeen
o Osaatehda sairauskertomusmerkinnat

o Huolehtii palautteen lAhettdmisesta ldhetteen tekijalle ja muille tahoille
tarvittavassa laajuudessa

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat
e Poliklinikkakayntien seuraaminen

o Potilasasiakirjamerkinnat

Arviointimenetelmat
e Poliklinikkakayntien seuraaminen
o Potilasasiakirjamerkintdjen lapikdyminen

o Potilastapauskeskustelut

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Koejakso, kun koulutus alkaa kliinisessa tyossa



Bakteeriviljely

Lyhyt kuvaus

Osaa bakteeriviljelyn periaatteet suun ja leukojen alueen naytteista preanalytiikasta
naytevastaukseen.

Maaritelma ja rajoitukset

e Hallitsee bakteeriviljelynaytteen naytteenoton indikaatiot ja tekniikan teoreettisella
tasolla

o Tuntee naytekuljetuksen ja sailytyksen vaatimukset

e (Osaa bakteeriviljelyn ja naytevastauksen lausumisen periaatteet

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot
e Eitunnista tilanteita, joissa bakteeriviljely on suositeltava tutkimus

e Eitieda naytteenottotekniikoita eri kliinisissa infektioissa tai naytekuljetuksen- ja
sailytyksen vaatimuksia. Vaara toimintatapa voi johtaa bakteeriviljelytutkimuksen
epaonnistumiseen.

e Eihallitse bakteeriviljelyn periaatteita eika osaa antaa kliinisesti mielekkaita lausuntoja

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet
e | aaketieteellinen osaaminen
e Tiedon hallinta ja oppiminen

e Yhteistyotaidot

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)
o Osaa ohjeistaa bakteeriviljelynaytteen oton, kuljetuksen ja sailytyksen

e (Osaa havaita mahdolliset virhelahteet bakteeriviljelynaytteissa siina laajuudessa, mita
laboratoriosta kasin on mahdollista

o Hallitsee bakteeriviljelyn periaatteet
e Osaa naytevastauksen lausumisen periaatteet

e Tunnistaa konsultaatiota vaativat tilanteet



Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

e Useiden eri naytteiden tutkimisen ja vastaamisen seuraaminen

Arviointimenetelmait
e Naytteiden tutkimisen seuraaminen

e Naytevastausten lapikaynti

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Koejakso, kun koulutus alkaa mikrobiologian laboratoriossa



Mikrobilaakkeen valinta

Lyhyt kuvaus

Osaa suun ja leukojen bakteeri-infektioissa huomioitavat mikrobildakevalintoihin vaikuttavat
seikat.

Maaritelma ja rajoitukset
e Tietaan suun ja leukojen infektioita aiheuttavat bakteerit
o Tietaa suun ja leukojen eri bakteeri-infektioihin soveltuvat laakkeet
o Tunnistaa sairaus- ja potilaskohtaiset tekijat, joilla on vaikutusta ldakevalintaan

e Osaa tarvittaessa konsultoida erikoislaakaria

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Ei tieda, mitka mikrobilaakkeet ovat sopivia suun ja leukojen infektioissa kaytettavaksi. Ei osaa
yleisia tai potilaskohtaisesti mikrobildakkeiden maaradmisessa huomioon otettavia
periaatteita.

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet
e |aaketieteellinen osaaminen
e Tiedonhallinta ja oppiminen

e Vuorovaikutustaidot

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)
o Valitsee ladkkeen kayttosyy huomioiden sopivan ladkkeen
o | aake on mikrobiologisesti riittavan kattava, mutta ei lilan laajakirjoinen

e Huomioi laakevalinnassa potilaskohtaiset rajoitukset
Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat
o Poliklinikkakayntien seuraaminen

e Potilasasiakirjamerkinnat

Arviointimenetelmat



e Poliklinikkakayntien seuraaminen
e Potilasasiakirjamerkintdjen lapikdyminen

o Potilastapauskeskustelut

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Eriytyva vaihe



Mikrobilaakityksen kayttoaiheet bakteeritaudeissa

Lyhyt kuvaus

Osaa tunnistaa tilanteet, joissa mikrobilaakitys on tarpeellinen.

Maaritelma ja rajoitukset
e Tunnistaa mikrobildakitysta vaativat tilanteet
e Valitsee tilanteeseen sopivan mikrobilaakityksen
e Osaa maarittad mikrobilaakityksen annostelun ja hoidon keston

o Osaatunnistaa potilaskohtaisesti ne tekijat, jotka puoltavat mikrobilddkkeen kayttoa tai
sen kayttamatta jattamista

e (Osaa tarvittaessa konsultoida erikoislaakaria

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

e Eihallitse mikrobilaakkeiden eri kayttotapoja (profylaksi/jatkettu profylaksi/infektion
hoito)

e Eiosaa potilaskohtaisesti arvioida milloin mikrobilaakitys on tarpeen tai miten se pitaisi
toteuttaa

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet
e Laaketieteellinen osaaminen
e Tiedon hallinta ja oppiminen

e Yhteistyotaidot

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)
e Tunnistaa tilanteet, joissa mikrobilaakitys on tarpeen
o Hallitsee mikrobiladkkeiden kaytdn potilaskohtaiset tekijat huomioiden
o profylaksi/ jatkettu profylaksi/ mikrobilaakehoito
o laakevalinta
o suun kautta / suoneen annostelu
o Osaa maarata tarvittavat turvakokeet

¢ Tunnistaa konsultaatiota vaativat tilanteet



¢ Osaa ohjeistaa potilaan

e Huolehtii tarvittaessa yhteistydotahojen informoinnin

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat
o Poliklinikkakdyntien seuraaminen

e Potilasasiakirjamerkinnat

Arviointimenetelmaét
e Poliklinikkakayntien seuraaminen
e Potilasasiakirjamerkintdjen lapikdyminen

e Potilastapauskeskustelut

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Erikoistumiskoulutuksen loppuvaihe



Mikrobitartuntojen hallinta suun terveydenhuollon
yksikossa

Lyhyt kuvaus

Hallitsee mikrobien tartuntareitit ja tartuntateiden katkaisun keinot suun terveydenhuollon
yksikossa.

Maaritelma ja rajoitukset

Ymmartaa mitkd mikrobit voivat tarttua/levita ja mitka ovat naiden eri mikrobien
tarttumistavat suun terveydenhuollon yksikdssa

Hallitsee tartunnantorjunnan periaatteet

Tunnistaa tavanomaisista varotoimista poikkeavia kaytanteita edellyttavat tilanteet

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Ei tieda, mitkd mikrobit voivat tarttua suun terveydenhuollon yksikdssa ja miten kyseiset

mikrobit tarttuvat. Ei ole riittavaa osaamistasoa eri mikrobien tartuntareittien
katkaisemisesta.

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet

Laaketieteellinen osaaminen
Tiedon hallinta ja oppiminen
Yhteistyotaidot

Terveyden edistaminen

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

Tietdaa miten mikrobit tarttuvat/leviavat suun terveydenhuollon yksikdssa, ellei
tartunnantorjuntatoimenpiteita noudateta

Hallitsee suun terveydenhuollossa noudatettavat tavanomaiset varotoimet
Tunnistaa tilanteet, joissa tavanomaiset varotoimet eivat riita

Tunnistaa konsultaatiota vaativat tilanteet

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat



¢ Ajankohtaisiin toimintaohjeisiin perehtyminen ja niiden noudattaminen omassa tydssa

e Vastaanottohuoneen avaamisessa, potilasvaihdossa ja huoneen sulkemisessa
noudatettavien toimenpiteiden seuraaminen

o Tartunnantorjuntaohjeisiin perehtyminen

o Potilastapauskeskustelut

Arviointimenetelmat
e Vastaanoton seuraaminen

o Keskustelu kuvitteellisista tartunnantorjunnan riskitilanteista ja niiden hallitsemisesta

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Eriytyva vaihe

Kirjallisuus

e Ohje suun terveydenhuollon tartunnantorjuntaan


https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/131746/Ohjaus%202016_22_Suun%20terveydenhuolto_vs_2018.pdf?sequence=6&isAllowed=y

