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Suun ja kasvojen kudospuutoksen korjaus: mikrovaskulaarisen siirteen postoperatiivinen hoito



Paivystyspotilaan hoidon kiireellisyyden arviointi

Lyhyt kuvaus

Tunnistaa kiireellista hoitoa edellyttavat suu- ja leukakirurgiset tilat ja sairaudet. Toimii osana
paivystystiimia ja tekee yhteistyota muun terveydenhuoltohenkildkunnan, potilaan ja potilaiden
omaisten kanssa.

Maaritelma ja rajoitukset

Tahan kuuluvat kaikki erikoissairaanhoitoon tulevat, kiireellisiksi arvioidut potilaat.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Hoidon aloituksen viivastyminen tai virheellinen hoito

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet

Laaketieteellinen osaaminen
Yhteistyotaidot

Tieteellinen asiantuntijuus
Ammatillisuus

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

e Tunnistaa suu- ja leukakirurgisten paivystyspotilaiden kiireellisyyden ja maarittaa
potilaan hoidon kiireellisyyden yksikdssa sovittujen triage-ryhmien mukaisesti.

¢ Konsultoi tarvittaessa takapaivystajaansa ja muita erikoisaloja hoidosta ja hoidon
kiireellisyydesta.

o Osallistuu osana moniammatillista tiimia (muiden erikoisalojen kollegat, hoitajat, muu
henkildokunta) potilaan hoidon suunnitteluun.

e Tekee oman osuutensa potilasasiakirjamerkinnoista konsultaatiopyyntdineen ja
lahetteineen.

¢ Osaavuodeosastopotilaan hoitoon ja sairaalasiirtoihin liittyvat kirjaamiset ja
konsultaatiokaytannot.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat



Arviointimenetelmat

Potilastapauskeskustelut/potilasasiakirjamerkinnat

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Koejakso

Kirjallisuus



Suun ja leukojen alueen infektioiden diagnostiikka

Lyhyt kuvaus

Suun ja leukojen alueen infektiofokusten diagnostiikan ja erotusdiagnostiikka ja naissa
infektioissa konsultoivana asiantuntijana toimiminen.

Maaritelma ja rajoitukset

Tama EPA kasittaa suun ja leukojen alueen infektiofokusten diagnostiikan ja erotusdiagnostiikan
ja naissa infektioissa konsultoivana asiantuntijana toimimisen.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Hoidon aloituksen viivastyminen tai virheellinen hoito

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet

Laaketieteellinen osaaminen

Terveyden edistaminen ja ammatillisuus
Johtaminen

Yhteistyotaidot

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)
e Tutkii potilaan kliinisesti suun tai leukojen alueen infektiota epailtaessa.

o Taydentaa diagnostiikkaa radiologisin tutkimuksin seka tarvittaessa
laboratoriotutkimuksin.

e Tunnistaa hammasperaisen fokuksen seka sen tasmallisen hammassairauden ja arvioi
infektion hammasperaisyytta seka erotusdiagnostisia vaihtoehtoja.

e Tunnistaa tyypillisimmat suun ja leukojen alueen infektiot ja arvioi erotusdiagnostisia
vaihtoehtoja.

e Ottaa huomioon potilaan suun, leukojen ja hampaiston muut sairaudet hoidossa.

o Tydskentelee osana muuta hoitotiimia ja konsultoi muita erikoisaloja potilaalle
parhaimman hoidon ja hoidon aikataulutuksen osalta.

¢ Informoi potilasta l6ydoksista ja keskustelee potilaan kanssa ymmarrettavasti ja
asiallisesti jatkohoitosuunnitelmasta.

o Tydskentelee kollegiaalisesti ja informoi potilaan hoitoon osallistuvien erikoisalojen
kollegoita loyddksista.



o Tekee oman osuutensa potilasasiakirjamerkinnoista.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Perustuu koulutuksen aikana hankittuihin taitoihin, itsendinen tyoskentely

Arviointimenetelmat

Potilastapauskeskustelut/potilasasiakirjamerkinnat/vastaanottotilanteen seuranta

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Koejakso

Kirjallisuus



Komplisoitunut kasvomurtuma. Leikkaushoito

Lyhyt kuvaus

Osaa hoitaa leikkauksellisesti komplisoituneen kasvomurtuman.

Maaritelma ja rajoitukset

Osaa hoitaa leikkauksellisesti komplisoituneen kasvomurtuman.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Toiminnallisesti huono lopputulos, iatrogeeninen vamma, kosmeettinen tai toiminnallinen
pitkaaikainen tai pysyva haitta, infektio

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet

Laaketieteellinen osaaminen
Terveyden edistaminen ja ammatillisuus
Tieteellinen asiantuntijuus

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

e Tunnistaa toimenpiteeseen liittyvat komplikaatioriskit ja informoi potilasta niista
toimenpidetta edeltavasti.

e Tyoskentelee aseptisesti.

e Valitsee murtumakirurgiassa tarvittavat leikkausavaukset potilaan ja murtuman
kannalta parhaalla tavalla.

e Tunnistaa kudosrakenteet ja anatomian sekéa kasittelee kudoksia asianmukaisesti niita
tarpeettomasti vaurioittamatta.

e Palauttaa alkuperaisen luisen anatomian reponoimalla murtuman tai kayttamalla muita
tarvittavia menetelmia alkuperaisen asennon saavuttamiseksi.

e Sailyttaa reposition leikkauksen aikana.

¢ Valitsee soveltuvimmat osteosynteesimateriaalit ja kiinnittaa tai rekonstruoi murtuman
osteosynteesimateriaaleja kayttaen.

e Ottaa tyoskentelyssaan huomioon potilaan purennan erityispiirteet, mahdolliset
hammasvammat, ja hampaiden juurialueen anatomian.

e Sulkee leikkausavaukset asianmukaisesti ja ottaa huomioon pehmytkudoksen
symmetrian sailyttdmiseksi tarvittavat toimenpiteet.



e Suunnittelee ja maaraa perioperatiivisen antibioottihoidon.
e Suunnittelee ja maaraa postoperatiivisen kipuldakehoidon vuodeosastolla.

e Osaa arvioida postoperatiivisen radiologisen kuvantamisen tarpeen seka tulkitsee kuvia
objektiivisesti ja potilaan parhaaksi.

e Informoi potilasta toimenpiteen kulusta ja mahdollisista komplikaatioista.

o Antaa potilaalle selkeat jalkihoito-ohjeet mukaan lukien l&dkitykseen ja tukihoitoon
liittyvat maaraykset seka jalkitarkastuksen ajankohdan.

o Tekee asianmukaisen leikkauskertomuksen ja jatkohoitosuunnitelman.

o Valitsee perioperatiivisen hoidon menetelmat tieteelliseen ndyttédn perustuen.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Leikkaus ohjaajan ollessa avustajana

Arviointimenetelmat

Pre-, peri- ja postoperatiivisen tilanteen seuranta leikkaussalissa ja vuodeosastolla,
potilastapauskeskustelu

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Eriytyva jakso

Kirjallisuus



Komplisoitunut kasvomurtuma. Potilaan tutkiminen ja
hoidon suunnittelu

Lyhyt kuvaus

Osaa tutkia kasvomurtumapotilaan ja suunnitella komplisoituneen kasvomurtuman kirurgisen
hoidon.

Maaritelma ja rajoitukset

Osaa tutkia kasvomurtumapotilaan ja suunnitella komplisoituneen kasvomurtuman kirurgisen
hoidon.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Hoidon viivastyminen, vammojen huomiotta jdaminen, virheellinen hoito

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet

Laaketieteellinen osaaminen
Vuorovaikutustaidot
Johtaminen

Tieteellinen asiantuntijuus

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)
o Ottaa traumapotilaan huolellisen anamneesin.

o Tutkii potilaan kliinisesti vammojen kiireellisyyteen perustuen (ABCDE-malli) ja
tunnistaa valittoman hoidon tarpeen.

¢ Osaa valita soveltuvimmat traumapotilaan radiologiset diagnostiset menetelmat ja
taydentaa tutkimuksia tarvittaessa laboratoriotutkimuksin.

o Tekee itsendisesti kasvomurtuman kliinisen diagnostiikan ja tunnistaa valittéman
hoidon tarpeen.

o Hallitsee komplisoituneiden kasvovammojen ensiavun (kuten ilmatien turvaaminen,
verenvuodon tyrehdytys, murtumakappaleiden ensiapuluontoinen stabilointi,
kantolyysi- ja kantotomia ja hammasvammojen valittdoman hoidon).

¢ Puhdistaa ja sulkee mahdolliset kasvojen pehmytkudosvammat osana ensivaiheen
hoitoa.

o Tydskentelee osana muuta traumatiimia ja konsultoi muita erikoisaloja potilaalle
parhaimman hoitomuodon ja hoidon aikataulutuksen osalta.



e Suunnittelee komplisoituneen murtuman hoidon ja huomioi asianmukaisesti
potilaskohtaiset tekijat.

o Tekee hoitopaatdkset ja suunnittelee hoidon tieteelliseen nayttdodn ja potilaan etuun
perustuen.

o Mikali mahdollista, informoi potilasta hoidosta ja keskustelee potilaan kanssa
ymmarrettavasti toimenpiteen tarpeesta ja laajuudesta tuoden esiin hyddyt ja haitat
sekd mahdolliset komplikaatiot.

e Tekee oman osuutensa potilasasiakirjamerkinndista konsultaatiopyyntdineen ja
lAhetteineen.

o Keskustelee potilaan kanssa tapahtumista ammatillisesti ja ohjaa potilaan tarvittaessa
viranomaisten ja psykologisen tuen puoleen.

Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Perustuu koulutuksen aikana hankittuihin taitoihin, itsenainen tyoskentely

Arviointimenetelmat

Potilastapauskeskustelut/potilasasiakirjamerkinnat/vastaanottotilanteen seuranta

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Eriytyva jakso

Kirjallisuus



Suun ja kasvojen alueen kudospuutoksen korjaus:
mikrovaskulaarinen leikkaushoidon suunnittelu

Lyhyt kuvaus

Erikoistuja osaa tutkia potilaan, tunnistaa kudospuutoksen korjauksen tarpeen ja osaa arvioida
vaihtoehtoisten rekonstruktiomenetelmien soveltuvuutta potilaan leikkaushoidossa.

Maaritelma ja rajoitukset

Tunnistaa kudospuutoksen korjauksen tarpeen ja osaa arvioida vaihtoehtoisten
rekonstruktiomenetelmien soveltuvuutta potilaan leikkaushoidossa.

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Virheellisen tiedon antaminen potilaalle, epatyydyttavan hoitovaihtoehdon valitseminen

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet

Laaketieteellinen osaaminen
Terveyden edistaminen ja ammatillisuus
Tieteellinen asiantuntijuus

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

¢ Huomioi hoidon suunnittelussa potilaan kannalta merkitykselliset asiat anamneesissa
ja punnitsee leikkaushoidon hyotyja ja haittoja

¢ Huomioi hoidon suunnittelussa kirurgian kannalta merkitykselliset asiat kuten
infektioriskin, aiempien leikkausten merkitykset, aiemman arpikudoksen,
verenkierrolliset seikat seka vierasmateriaaleihin liittyvat asiat

e Huomioi toimenpiteen suunnittelussa potilaan odotukset ja toiveet
e Valitsee potilaan ja kudospuutoksen kannalta optimaalisen rekonstruktiomenetelman

e Osaa arvioida radiologisen kuvantamisen tarpeen seka tulkitsee kuvia objektiivisesti ja
potilaan parhaaksi

¢ Informoi potilasta toimenpidesuunnitelmasta ja mahdollisista komplikaatioista
o Tekee asianmukaiset potilasasiakirjamerkinnat

¢ Suunnittelee leikkausmenetelmat tieteelliseen nayttdon perustuen



Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Leikkaus ohjaajan ollessa avustajana, itsenainen tyoskentely

Arviointimenetelmat

Potilastapauskeskustelut/potilasasiakirjamerkinnat

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Eriytyva jakso

Kirjallisuus



Suun ja kasvojen kudospuutoksen korjaus:
mikrovaskulaarisen siirteen postoperatiivinen hoito

Lyhyt kuvaus

Hallitsee mikrovaskulaarisiirteen vuodeosastolla tai teho-osastolla tapahtuvan
postoperatiivisen seurannan

Maaritelma ja rajoitukset

Mikrovaskulaarisiirteen leikkaushoidon jalkeinen seuranta

Mahdolliset riskit ja komplikaatiot

Mikrovaskulaarisiirteen komplikaation havaitsemisen viivastyminen

Keskeiset CanMEDS-osaamisalueet

Laaketieteellinen osaaminen
Terveyden edistaminen ja ammatillisuus
Tieteellinen asiantuntijuus

Suoritusta koskevat odotukset (tiedot, taidot ja asenteet)

Kohtaa potilaan asiallisesti
Ottaa kollegiaalisesti huomioon potilaan hoitoon osallistuvan muun henkildokunnan

Tunnistaa mikrovaskulaarisiirteen postoperatiiviset komplikaatiot ja erottaa
komplikaatiotyyppien piirteet kliinisen tilanteen perusteella

Kayttaa diagnostiikassa monipuolisesti eri menetelmia

Osaa arvioida jatkotutkimusten tai toimenpiteiden tarpeen seka tulkitsee loydoksia
objektiivisesti ja potilaan parhaaksi

Konsultoi kollegoita tarvittaessa, mikali potilaan tila niin edellyttda tai oma osaaminen
eiriita

Informoi hoitohenkilokuntaa (ja potilasta) tilanteesta sekd mahdollisista
komplikaatioista

Antaa hoitohenkildkunnalle (ja potilaalle) selkeat ohjeet mukaan lukien laakitykseen ja
tukihoitoon liittyvat maaraykset

Tekee asianmukaisen jatkohoitosuunnitelman



Ohjaus- ja harjoittelumenetelmat

Perustuu koulutuksen aikana hankittuihin taitoihin, itsenainen tyoskentely

Arviointimenetelmat

Postoperatiivisen tilanteen seuranta sairaalahoidossa, potilastapauskeskustelu

Koulutuksen vaihe, jossa yleensa saavutetaan

Eriytyva jakso

Kirjallisuus



Suu- ja leukakirurgisen potilaan kirurginen ilmatie
(teema 4)

Sisallon kuvaus

Osaa tehda avoimella leikkaustekniikalla trakeostomian.

Keskeisimméat CanMEDS-osa-alueet

Laaketieteellinen osaaminen
Vuorovaikutustaidot
Tieteellinen asiantuntijuus

Johtaminen

Suoritusta koskevat odotukset

Tyodskentelee yhteistyossa anestesiahenkiloston seka tarvittaessa potilaan kanssa
toimenpiteen aikana ja kommunikoi selkeasti toimenpiteiden vaiheista.

Arvioi toimenpiteen kiireellisyyden ja indikaatiot yhteisty0ssa anestesiologien ja
tarvittaessa muiden erikoisalojen kollegoiden kanssa ja perustelee hoitosuunnitelman
tarvittaessa tieteelliseen nayttdoon perustuen.

Informoi potilasta ja tarvittaessa omaisia toimenpiteesta, mikali se on mahdollista.
Osaa valmistella toimenpideasennon.

Osaa ohjeistaa toimenpiteessa tarvittavan valineiston kokoamisen
hoitohenkilokunnalle.

Tunnistaa toimenpiteessa tarvittavan valineiston ja hallitsee valineiden kayton.

Tunnistaa erilaiset kanyylivaihtoehdot ja osaa valita potilaalle ja tilanteeseen sopivan
kanyylin.

Osaa suunnitella leikkausavauksen sijainnin ja piirtdd maamerkit iholle.
Puuduttaa riittavasti toimenpidealueen.

Tekee asianmukaisesti leikkausavauksen ja tyrehdyttda mahdolliset verenvuodot.
Tunnistaa avauksen anatomiset rakenteet.

Preparoi trakean riittavalle nakyvyydelle.

Tyrehdyttda avauksen vuotokohdat riittavalla tarkkuudella.

Tunnistaa kommunikaation tarpeen anestesialaakarin kanssa ja valmistautuu trakea-
avaukseen huomioimalla muun hoitotiimin.



e Tekee trakea-avauksen tilanteeseen soveltuvimmalla tekniikalla.
e Vie kanyylin hallitusti paikoilleen.
e Kiinnittaa kanyylin asianmukaisesti.

¢ Varmistaa kanyylin asennon ja syvyyden fiberoskoopilla, tarvittaessa anaestesialaakarin
kanssa yhteistyossa.

o Tarkistaa kanyyylin kiinnityksen oikeaan syvyyteen ja sisdkanyylin istuvuuden.
e Seuraa potilaan tilaa toimenpiteen aikana.

e Hallitsee toimenpiteessa mahdollisten tavanomaisimpien kirurgisten haasteiden ja
komplikaatioiden ratkaisemisen ja hoidon.

Arvioinnin menetelmat

Leikkaustilanteen seuranta, Fantom-harjoittelu

Koulutuksen vaihe, jossa arvioidaan

Eriytyva jakso



